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Hakkimizda

2011 yilinda bir grup akademisyen, hukukcu ve aktivist tarafindan
kurulan Sosyal Politika, Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim Calismalari
Dernegi (SPoD), LGBTIi+larn yasadigi sorunlara kalici ve kapsamli
cozUmler Uretmek ve yine LGBTi+larin maruz kaldig baski, siddet,
sosyal dislanma ve ayrimciigr azaltmak icin calismaktadir. Bu
kapsamda lezbiyen, gey, biseksuel, trans ve interseksler ile diger
kimliklerin ve cinselydnelimlerin cati tanimlayicisi olan *+"larin (LGBTI+)
maddi ve manevi varoluslarini gerceklestirmelerine ve kendilerini
yetistirerek toplumsal baris, huzur ve refahin gelismesine bireysel,
toplumsal, kulturel hayat ve davranislariyla katkida bulunabilmelerine
destek olmaktadir.

SPoD, binyesinde bulunan calisan ve génillileriyle LGBTi+lara
Ucretsiz hukuki ve psikososyal danismanlik saglamaktadir. Ayrica
ruh sagligi calisanlari, sosyal hizmet uzmanlari ve avukatlar gibi
kilit meslek gruplarina LGBTi+larla calisma konusunda egitimler
vermekte; yine LGBTIi+ alaninda kampanya dava takibi yapmakta,
akademik toplantilar ve seminerler, izleme calismalari, paneller,
siyaset ve aktivizm okullari, savunuculuk toplantilarn dizenlemektedir.
Bunlarin yani sira SPoD, hafta ici her gun Danisma Hatti araciligiyla
LGBTI+lara; acilma, cinsiyet kimligi ve cinsel yénelim tabanli siddet
ve ayrimcilik, cinsiyet uyum sureci, HIV ve cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar, cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim odakl sorunlar gibi
konularda danismanlik vermektedir. Her Pazar ise saat 14.30 ile
16.30 arasl acilma, cinsel yonelim, aile ile iliskiler, romantik iliskilerde
yasanilan zorluklar dahil LGBTi+ toplumunu etkileyen ve insana dair
her konu “Pazar Sohbetleri/ Mesafesiz Sohbetler" toplantilarinda ele
alinmaktadir.



SPoD Hukuk ve Adalete Erisim Alani

SPoD, davalamayla ilgili calismalarini ve danismanlik hizmetlerini
Hukuk ve Adalete Erisim Alan Koordinatoru, Hukuk Ekibi ve Avukat
Agi araciligiyla yurUtmektedir. Bu kapsamdaki faaliyetler Uce
ayrilmaktadir:

Danismanlik Hizmetleri ve
Kampanya Davalar

SPoD, istihdam ettigi Hukuk ve Adalete Erisim Alan Koordinatért
araciigiyla LGBTi+'lara Ucretsiz sozl(l ve yazili hukuki danismanlik
hizmeti vermektedir. Bu hizmetten LGBTi+ olmasi sifatiyla bir hak
ihlaline maruz kalanlar, LGBTi+ zannedildigi igin bir hak ihlaline maruz
kalanlar, maruz kaldigi hak ihlalinin kaynagi LGBTIi+ kimligi olmasa
da LGBTI+ oldugu icin adalete erisimde glclik yasayanlar ve HIV'le
yasayan LGBTi*lar faydalanabilmektedir.

Bunun yaninda dernek, istihdam ettigi avukat eliyle, basta ifade ve
orgutlenme ozgurlugu konulu davalar olmak Uzere, cinsel yonelim
ve cinsiyet kimligi temelli ayrmcilk saikiyle ortaya c¢ikan hak
ihlallerini de yargilamaya konu edip kampanyalastirabilmektedir.
Kampanya davalarda sadece davayi yurutmek ve mudahil olmak
onemsenmemekte, lehte sonuc cikmasi icin basta avukatlar olmak
Uzere, sivil toplum ve medya ile birlikte bu amacgla calismalar
yapilmaktadir. Secilen davalarin basin calismasi da diger yandan
surdurulmekte olup, medyanin  homofobik/transfobik  dilinin
magdurlan bir kez daha magdur etmemesi ve kamuoyuna dogru ve
etkin bilgi akisinin saglanmasi amaclanmaktadir. Boylece medyanin
urettigi “nefret diliyle” de hukuk yoluyla mucadele edilmektedir.
Dolayisiyla davalarin salt hukuki kisimlariyla ve dava yurutuculiguyle
ilgilenilmemekte, hak ihlallerine sebebiyet veren olgularin da
azalmasi icin calisilmaktadir.



Avukat Agi Araciligiyla
Hukuki Destek Hizmetleri

SPoD'un 2012 yilindan beri her yil dizenledigi “LGBTi+ Haklarina
iliskin Ulusal ve Uluslararasi Mevzuat ve ictihatlar’ baslikli Avukat
Egitimi'ne katilan hukukcgulardan olusan Avukat Agi e-posta grubu
bulunmaktadir. Bu ag sayesinde dernegimiz basta istanbul olmak
Uzere Turkiye'nin muhtelif illerinden uzman hukukgularla dayanisma
ve bilgi alisverisi icerisinde kalabilmektedir.

Dernek basvuruculart hukuki bilgi talebinde bulunurken yalnizca
danismanlk almakla yetinmeyip dosyalarinin vekalet verdikleri
bir avukat tarafindan takibini isterlerse, dernekte calisan avukat
araciligiyla yukarida bahsedilen avukat agina dosya icerigi hakkinda
bilgi verilip ilgilenebilecek avukat ile danisan bulusturulur. Avukat
Agimizda bulunan avukatlarin danisanlarimizla kurduklar iliski 6zel
vekil-muvekkil iligkisidir ve ilgili avukatin dosyaya Ucretli bakacagi
konusunda danisana bilgi verilmektedir.

Hukuk Ekibi Calismalari

SPoD; Hukuk ve Adalete Erisim Alan Koordinatéri ve Hukuk
Ekibi Sorumlusu moderatérliginde organize olan, avukat ve
akademisyenlerden olusan bir hukuk ekibiyle calismaktadir. Hukuk
ekibi dernek egitimleri, dernegin taraf/mudahil oldugu davalar,
kampanya ve stratejik davalar Uzerine gdnulli calismakta ve LGBTi+
alanina dair hukuki icerik Uretimine katki sunmaktadir.
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Cinsiyet Uyum Sureci
Nedir?

Cinsiyet Gecis ve/veya Uyum Sdureci; kisilerin medikal, psikolojik,
toplumsal, ekonomik ve hukuksal olarak, cok genis bir alana yansiyan,
bu alanlarin birbirleriyle iliskisinden dogan surecleri ifade eden bir
kavramdir® Cinsiyet uyum surecinin 6zneleri; trans kadinlar, trans
erkekler ve translar olabilecegi gibi kendisini nasil tanimladigindan
bagimsiz olarak bu surece ihtiya¢ duyan herkes olabilir.

Elbette ki her 6znenin kendisini ve surecini adlandirisi dnemlidir ve
farklilk gosterebilir. Bildigimiz Uzere, &znelerce slreg “beden uyum,
cinsiyet uyum, beden gecis, cinsiyet gecis, cinsiyet degistirme, trans
uyum, trans gegis, trans kimlik" gibi kavramlarla da tariflenmektedir.
Kilavuzumuzda 6ézellikle “cinsiyet uyum sureci’ kalibini se¢cmemizin
sebebi, Turkiye LGBTI+ hareketinde son vyillarda Uzerinde en cok
uzlasma saglanmis kalibin bu olmasindan kaynaklanmaktadir.
Yine &zellikle “cinsiyet degistirme” kalibi, her ne kadar bu bir hukuk
kilavuzu olsa da ve sUre¢ yasa koyucular tarafindan bu sekilde
adlandiriliyor olsa da, kilavuzumuzda -kanuni atiflar harig- kendisine
yer bulmamistir. Zira ‘cinsiyet degistirme” ifadesi trans kadin ve
trans erkeklerin cinsiyetlerini “gercek olmayan" olarak isaret ettigi,
dogumda belirlenmis cinsiyeti dogru kabul ederek streci “degistirme”
olarak tarifledigi icin dogru bir kavram degildir.

Altini gizerek hatirlatmak istedigimiz husus ise, hangi isimle
adlandiriirsa adlandirilsin, her 6znenin cinsiyet uyum sUrecinin biricik
oldugudur. Bir trans hi¢ cinsiyet uyum sutreci yasamayabilir; bu durum
kisinin trans oldugu gercegini degistirmez; cinsiyet kimliklerine dair
beyan esastir.

1 Butanim Kaos GL'nin Sik¢a Sorulan Sorular kitapgigindaki tanimdan ttretilmistir.
Kitapgik icin bkz. : https://kaosgldernegi.org/images/library/2020sss10x14-web.pdf


https://kaosgldernegi.org/images/library/2020sss10x14-web.pdf

“Sikca Sorulan So.rular" Kilavuzu
Neden ve Kimler Icin Hazirlandi?

Turkiye'de cinsiyet uyum surecinin hukuki boyutu herkes icin epey
kafa karistincidir. Pratikte uyum sureci davalarinda verilen kararlarin
mahkemelerce farklilik gostermesi, Anayasa Mahkemesi'nin surecin
yer aldigr Turk Medeni Kanunu 40. maddesinde yaptigi degisikligin
medyaya yanlis aktarilmasi sebebiyle cogunlukla yanlis yorumlanisi,
cinsiyet uyum sureci konusunda saglik kurulu raporu duzenleyen
hastanelerin 6zneleri yanlis yonlendirebilmesi gibi sebeplerle pratikte
cok fazla sorun yasanmaktadir. Bu kafa karisikligli, dernegimizin
danisma hattina gelen sorularda da kendisini gdstermektedir.
LGBTi*larin adalete erisiminin éniindeki engeller ve alanda calisan
avukat sayisinin azligr da isin icine girince, cinsiyet uyum strecinde
acilan davalarin bir kismi hukuka aykiri olarak reddedilmekte, bir kismi
ise gecikmekte ve bir turll sonuclanmamaktadir.

‘Sikca Sorulan Sorular" kilavuzu translara dava agmadan
o6nce ve dava suresince yardimci olmak amaciyla, cinsiyet
uyum surecinin hukuki boyutunda sikga sorulan sorulari
ve cevaplarini derlemek amaciyla hazirlanmistir. Kilavuzun
hedef kitlesi dava acmak isteyen ya da davasl sUrerken
hukuki bilgiye ihtiya¢ duyan translardir. Dolayisiyla kilavuz
hukuki bir dilden uzak olarak kaleme alinmistir. Kilavuzun
asla her soruya yanit uretmek gibi bir hedefi yoktur, ézellikle
akran danismanligi ya da sosyal hizmet kapsaminda
cevaplart bulunabilecek sorular bu kilavuza alinmamistir.
Yayinimiz, sadece surecin hukuki kisminda sikga sorulan
sorulari icermektedir.

Sorular olusturulurken dernegimizin danisma hattina en sik gelen
sorular derlenmis ve trans aktivistlerle birlikte son haline getirilmistir.
Cevaplar kisminda bazi yanitlarin tekrar ettigi okurlar tarafindan
goézlemlenebili. Amacimiz, herkesin kilavuzun tamamini okumak
zorunda kalmaksizin yanitini aradigi soruyu actiginda cevabini eksiksiz
bulabilmesini saglamaktir. Bu sebepten bazi sorularin cevaplari
ayni/benzer olsa da tekrara dusmek pahasina cevap iceriginden
cikarilmamistir.
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Burada yer alan sorular ve cevaplarda, cinsiyet uyum
strecinin  hukuki boyutunda ilgili kanunlarin cizdigi
cercevenin disina cikilmamistir. Dolayisiyla elbette sureg
herkes icin burada yer alan cevaplardaki gibi ilerlemeyebilir.
Ornegin kisiler nufustaki cinsiyet hanesinin degismesini
geciktirmek pahasina ameliyat olmaksizin dava acmak ve
¢cikan karari Anayasa Mahkemesi - ardindan Avrupa insan
Haklarl Mahkemesi'ne tasityarak bir hukuki aktivizm strecine
girmek isteyebilirler. Bu érnekler ¢odaltilabilir. Bu hallerde
vakit kaybetmeksizin dernegimizi ya da kilavuzun sonunda
yer alan hukuki destek birimi olan dernekleri arayarak hukuki
danismanlik istemek faydali olacaktir.




Tesekkurler..

Turkiye'de ve dinyada LGBTi+lara dair atilan her hukuki adim biy(k
bir micadele ile kazanilmis haklara isaret eder. Ozellikle cinsiyet
uyum sureci konusundaki kanunlar ve ictihatlar, translarin uzun yillar
stren hak mUcadeleleri ile ortaya ¢cikmistir. Bu yuzden bu kilavuzdaki
sorularin cevaplari esasinda trans hareket basta olmak Uzere
LGBTIi* hareketinin ve bu alanda calisan hukukcularin emekleriyle
yazilmistir. Tarkiye icin translarin yasal olarak taninmasi ve cinsiyet
uyum surecinin yasal bir zemine oturtulmasi guzel gelismeler olsa
da, elbette ki mucadele bitmemistir ve cinsiyet kimliklerinin herhangi
bir hukuki ve medikal stre¢ gerektirmeksizin, “beyan esasi"yla kabul
edilecegi gune kadar da surecektir.

Nihayetinde, yayinimizda bahsettigimiz yasalar ve ictihatlarin
olusumu icin micadele eden tim translara ve hak savunucularina;
hukuki stiregleri konusunda destek almak icin dernegimizi arayan
ve devaminda davalarinin akibetiyle ilgili beni bilgilendiren
tim danisanlarima, birlikte uzun yollar yGridigim tim trans
muvekkillerime, dernegimizin danisma hatti génullilerine ve en
cok da;

Bu yayinin hazirlanmasinda beni hi¢ yalniz birakmayan sevgili Umut
Derin ve sevgili Ozgir Durmaz'a, 6zellikle mahpus translar icin
kilavuzdaki sorularimizi yazan sevgili Meric Dogan'a, gizimleriyle
yayina kattigi enerji icin sevgili Arel Talu'ya ve tim destekleri icin
meslektasim Av. Erkin Akbay'a yurekten tesekkir ederim.

Av. Hatice Demir



Sorular ve Cevaplar

Cinsiyet uyum surecinin hukuki boyutu nedir?

Bu konuda bilgi sahibi olmak i¢in hangi
kanunlar ve hangi maddelere bakmak
gerekir?

Cinsiyet uyum suUrecinin hukuki boyutu, kisinin nufustaki cinsiyet
hanesini degistirmek talebiyle basladigi yolculukta atmasi gereken
hukuki adimlari belirtmek icin kullanilan bir tamlamadir.

Turkiye'de trans varolus yasal zemini olan ve taninan bir surectir.

— 4721 sayili Turk Medeni Kanunu'nun 40. Maddesi,

‘Cinsiyetini degistirmek isteyen kimse, sahsen basvuruda
bulunarak mahkemece cinsiyet degisikligine izin verilmesini
isteyebilir. Ancak, iznin verilebilmesi icin, istem sahibinin
onsekiz yasini doldurmus bulunmasi ve evli olmamasi; ayrica
transseksuel yapida olup, cinsiyet degisikliginin ruh sagligr
acisindan zorunlulugunu bir egitim ve arastirma hastanesinden
alinacak resmi saglik kurulu raporuyla belgelemesi sarttir.

(2)Verilen izne bagli olarak amac ve tibbi yéntemlere uygun bir
cinsiyet degistirme ameliyati gerceRlestirildiginin resmi saglik
kurulu raporuyla dogrulanmasi halinde, mahkemece nuifus
sicilinde gererli duzeltmenin yapilmasina kRarar verilir"

- seklindedir.

ilgili maddeden de anlasilacadi Uzere, kanun, cinsiyet uyum siirecini
ikiasamali olarak ele almistir. Bunlardaniilki, cinsiyet uyum ameliyatlari
icin mahkemeden alinacak iznin sartlarini dizenlemektir. ikincisi
ise cinsiyet uyum ameliyatlarindan sonra acilacak ‘nUfusta cinsiyet
hanesi degisikligi dava'sinin kosullarini belirlemektedir.

Tark Medeni Kanunu 40. Maddesi haricinde, bu davalarin hangi
mahkemede gorulecegi, dava sonucu alinan ameliyat izni kararinin
hangi ameliyatlar kapsadigi vb. sorular icin Hukuk Muhakemeleri
Kanunu, Nufus Hizmetleri Kanunu, Saglik Raporlarn Usul ve Esaslari
Hakkinda Yonerge, Saglikta Uygulama Tebligi gibi cesitlimevzuatlarda
da duzenleme yapilmistir ancak bunlara yeri geldik¢e deginilecektir.



Ameliyat izni davasi nedir?

Ameliyat izni davasl, Turk Medeni Kanunu'nun 40. Maddesinin
1. Fikrasinda duUzenlenen, cinsiyet uyum surecinde istenene yahut
kanuni sart olarak aranan ameliyatlar olabilmek icin mahkemeden
izin alma talebini iceren davadir.

Kanun'a gére bu davanin kabul edilebilmesi yani ameliyat
izni karari verilebilmesi icin, davacinin;

18 yasini doldurmus olmasi,
Evli olmamasi,
TransseksUel yapida olmasi ve

Cinsiyet degisikliginin ruh saglgi acisindan zorunlulugunu
bir egitim arastirma hastanesinden alinacak saglik kurulu
raporuyla ispatlamasi sarttir.

Busartlardan 18 yasinidoldurmus olmak ve evliolmamak, dava acildigi
an bulunmasi gereken sartlardir. Hakim, Ulusal Yargi Agi Bilisim Sistemi
(UYAP) Uzerinden davacinin dogum tarihine ve medeni durumuna
ulasabilmektedir. Davayi 18 yasindan kugukken agmak ya da evliyken
acmak, hic durusma yapilmaksizin davanin reddedilmesine sebep
olur. Belirtmek isteriz ki, kanundaki “evli olmamak" sarti, evlenip
bosanmis olanlar icin sorun teskil etmemektedir. Kanunun aradigi,
davanin acildigr anda evli olmamaktir.

Transsekslel yapida olmak ve cinsiyet degisikliginin ruh sagligi
acisindan zorunlulugu sartlari ise, dava acildiktan sonra mahkemeden
hastaneye yazilan “sevk yazisiyla", hastanenin hazirlayacagi saglik
kurulu raporu dava dosyasina girince ispatlanmis olacaktir.



Mahkemeden izin almadan cinsiyet uyum
ameliyatlarimi olamaz miyim?

T.C. Anayasasi'ninin 17. Maddesinin 2. fikrasinda

“Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin
vucut butunlagune dokunulamaz; rizasi olmadan bilimsel ve
tibbi deneylere tabi tutulamaz.”

denmektedir.

Anayasa'da ve diger kanunlarda duzenlenen hukumlerde, kisinin, bir
tibbi zorunluluk olmaksizin vicut butdnligtne dokunulmayacagdi
belirtilmektedir. Yani, bir ameliyat esnasinda ya da bir hastalik
sebebiyle zorunlu bir hal olusursa gerekli mudahale yapilir. Fakat
bunun disinda “kisinin isleyen bir organini tibbi mtudahale ile islemez
hale getirmesi’, rizasi olsa dahi, hukuka aykirdir.

Burada akla estetik ameliyatlar gelebilir Neticede estetik
ameliyatlarda mahkeme karari aranmamaktadir. Aradaki fark sudur:
Estetik ameliyatlarda organda islev kaybi olmaz. Orneklemek
gerekirse, meme kugultme ameliyatinda memedeki yag orani ve
meme bezi dokusu degismektedir ancak sut bezleri durmaya devam
etmektedir. Fakat mastektomi ameliyatinda meme dokusunun
tamami, sut bezleri de dahil olacak sekilde alinir. Dolayisiyla birinde
organda islev kaybi olmazken, digerinde organ “islev'ini kaybeder.

Translarin uyum ameliyatlarinin bazilarn estetik kapsaminda sayilsa
da mastektomi, vajinaplasti ve histerektomi gibi ameliyatlar estetik
ameliyatlar degildir. Bizim hukukumuzda, translar icin ayrica bir
duzenleme yapilarak bu genel kurala bir istisna getirilmistir. Kisi,
transeksuel yapida oldugunu ve cinsiyet degisikliginin ruh saglid
acisindan zorunlulugunu saglik kurulu raporuyla ispatlarsa mahkeme
karariyla uyum sureci kapsamindaki ameliyatlarini olabilir.



I Ozel hastanelerde ya da yurt disinda ameliyat
olmak icin de ameliyat izni karari almam
gerekir mi?

Yurt disinda, burada alinan ameliyat izni kararinin bir hukmu
yoktur. Hangi Ulkede ameliyat olunacagina gére, istenilen belgeler
degisebilmektedir hatta baz Ulkelerde hic belge istenmemektedir.
Ulkeden Ulkeye degismekle birlikte, simdiye kadar dernegimize
basvuran higbir danisandan yurt disindaki ameliyati icin T.C.
mahkemelerinden alinmis bir ameliyat izin karari istendigine sahit
olmadigimizi belirtmek isteriz.

Ozel hastaneler icinse durum soyledir Turkiye'de bazi ézel
hastanelerde cinsiyet uyum ameliyatlari mahkeme karari olmaksizin
yapilmaktadir. Bu durumda cogunlukla epikriz raporunda, olunan
ameliyatin ismi yapilan ameliyattan farkli gosterilmektedir. Aksi halde,
translarin uyum ameliyatlari icin kanun bir ameliyat izni kararn sart
kostugundan, ameliyati yapan hekimin hukuki ve cezai sorumlulugu
dogabilir. Bunun yaninda, izin karari olmadan ameliyat yapan
hekimlerin sayisinin gun gectikge azaldigi tarafimizca gézlemlenmistir.




Ameliyat izni davasi ne zaman ac¢ilmalidir?

Burada hukuki sUreci baslatmak isteyen (davaci), davasini hastane
sUrecinin en basinda acabilecegi gibi, takibinde oldugu psikiyatristin
kendisini dava acmaya yénelttigi tarinte de acabilir. Onemli olan,
davanin temelini olusturan saglik kurulu raporunun hangi surede
hazirlanabilecegidir. Cunku unutmamak gerekir ki, dava acildigi
zaman hakim hastaneye sevk yazisi yazacak ve hastaneye “davacinin
transeksuelyapida olup olmadiginive cinsiyet degisikliginin ruh sagligi
acisindan zorunlu olup olmadigini” soracaktir. Yani hakim hastaneden
bu sorulara cevap igeren bir saglik kurulu raporu hazirlanmasini talep
edecektir. Bu saglk kurulu raporunun hazirlanmasi icin hastane,
davacinin, 6 aylik psikiyatri takibinin yapilip yapilmadigina bakacaktir.
Davaci daha once hi¢ psikiyatri takibine girmediyse, hastane bu

raporu hazirlayabilmek icin kisiyi uzunca bir stre bekletecektir.

Davanin surincemede kalmamasi (bir trl sonuglanmamasi ve
durusmanin ertelenmemesi bakimindan, dava acmadan &nce

davacinin su sorularin cevabini bilmesi gerekir:

Davamda, kurul raporunun hazirlanmasi igin
hangi hastaneye sevk isteyecegim?

Sevk istedigim hastane saglik kurulu raporunu
ne kadar stirede hazirlar ve rapor durusmama yetisir mi?

Buna en iyi yaniti, kisinin strrecini devam ettirdigi hastanenin psikiyatri
uzmani verebilir ya da kisiyi cevap icin dogru birime yonlendirir. Bu
sebepten dava acmadan &nce sureci takip eden psikiyatrist ile

iletisimde olmakta fayda vardir.

Yine unutmamak gerekir ki, her egitim arastirma hastanesinde bu

rapor hazirlanmamaktadir.

Hangi hastanelerde uyum streci takibi  yapilmaktadir
gibi sorularinizin cevaplari icin, brostirimdzin sonundaki
danismanlik hizmeti veren LGBTI+ derneklerinden yasadiginiz
yere en yakin olanini arayip sorabilirsiniz.




Ameliyat izni davasi hangi mahkemede acilir,
davali olarak kim gdsterilir? Dilekcemde
nelere dikkat etmeliyim?

Tark Medeni Kanunu'nun 40. maddesi 1. fikrasina dayali ameliyat
izni davasinda yetkili mahkeme davacinin yerlesim yeri mahkemesi
olup, gorevli mahkeme asliye hukuk mahkemesidir. Yani davanin,
kisinin resmi ikametgahinin oldugu yerdeki adliyenin ndbetci asliye
hukuk mahkemesinde acilmasi gerekir. Dava dilek¢esinde yazilan
ve resmi ikametgah olan adres, mahkemenin tebligat yapmak icin
kullanacagi adrestir, yani mahkemeden godnderilecek evraklar bu
adrese postalanacaktir.

Bu dava Nufus Muadurlugu'ne karsi acilmaldir.
Davayr Nufus Mudurligi'ne karsi acmak icin,
resmi ikametgahin oldugu ilin ya da ilgenin Nufus
Mudurltgu'nt davali olarak yazmak yeterlidir.

Dilekcede dikkat edilmesi gereken husus, hangi
hastaneye sevk istenecegidir. Sevk istenilen
hastanede, mahkeme icin gerekli olan saglik kurulu
raporunu hazirlayacak bélumlerin tamaminin olmasi
ve hastanenin bu raporu hazirliyor olmasi gerekir. Bu
raporda 6 branstan hekimin imzasi olmasi gereklidir.
Bu branslar; psikiyatri, endokrin, kadin dogum, plastik
cerrahi, genetik ve urolojidir. Saglik kurulu raporu
duzenleyen hastanelerin pratiklerine gére bu birimler
bazen degisiklik gosterebilmektedir. Daha detayli bilgi
almak icin yayinin sonunda yer alan derneklerden
danismanlik alinabilir.



Mahkemeden aldigim ameliyat izni karari

ne kadar sure gecerlidir?

Turkiye'de  mahkemelerin  kesinlesmis  kararlarinda  varilan
hukum, kararin kesinlestigi tarihten itibaren on yil gectikten sonra
zamanasimina ugrar. Yani mahkemenin verdigi ameliyat izni karari 10
yil boyunca gecerlidir.

Nufusta/Kimlikte cinsiyet hanesinin
degismesi icin ne yapmam gerekir?

Kimlikte cinsiyet hanesinin degismesi icin ne yapilacagi, Turk Medeni
Kanunu'nun 40. Maddesinin 2. fikrasinda duzenlenmistir. Bu dava,
hukukta, “Nufus Sicilinde Cinsiyet Hanesinin Duzeltilmesi" davasi
olarak gecer.

Buna gore;

“Verilen izne bagli olarak amag ve tibbi yontemlere uygun bir
cinsiyet degistirme ameliyati gerceklestirildiginin resmi saglik
kurulu raporuyla dogrulanmasi halinde, mahkemece ntifus
sicilinde gerekli dtizeltmenin yapilmasina kRarar verilir"

Yani bu davayi agmak ve kabul edilmesini saglamak igin, tibbi amag
ve yontemlere uygun sekilde uyum ameliyatlarini olundugunun
mahkemeye ispatlanmasi gerekir. Kanun, bunu ispatlamak icin de
yine saglik kurulu raporu alinmasini sart kosmustur. Nihayetinde,
bu davanin agilmasi sonrasinda mahkeme davacliyi yine bir egitim
arastirma hastanesine sevk edecektir ve hastaneye “davacinin tibbi
amag ve yontemlere uygun sekilde ameliyat olup olmadigina iliskin
saglik raporunu hazirlayip dosyaya gonderin.” diyecektir.



Nufusta/Kimlikte cinsiyet hanesinin
degismesi davasi nerede ve nasil acilir?
Dava dilekcesinde nelere dikkat etmek
gerekir?

Tark Medeni Kanunu'nun 40. maddesinin 1. fikrasina dayali “Nufus
Sicilinde Cinsiyet Hanesinin Duzeltilmesi" davasinda yetkili mahkeme
davacinin yerlesim yeri mahkemesi olup, gérevli mahkeme asliye
hukuk mahkemesidir. Yani davaci davasini, resmi ikametgahinin
oldugu yerdeki adliyenin nobetci asliye hukuk mahkemesinde
acmalidir. Dava dilekgesinde yazilan ve resmi ikametgah olan
adres, mahkemenin tebligat yapmak icin kullanacagi adrestir, yani
mahkemeden goénderilecek evraklar bu adrese postalanacaktir.

Bu dava Nufus Mudurlugu'ne karsi acilmaldir.
Davayl NuUufus Mudurlugi'ne karsi acmak icin,
resmi ikametgahin oldugu ilin ya da ilgenin Nufus
Mudurlugd'nt davali olarak yazmak yeterlidir.

Dilekcede dikkat edilmesi gereken husus, hangi
hastaneye sevk istenecegidir. Sevk istenilen
hastanede, mahkeme icin gerekli olan saglik kurulu
raporunu hazirlayacak bélimlerin tamaminin olmasi
ve hastanenin bu raporu hazirliyor olmasi gerekir. Bu
raporda 6 branstan hekimin imzasi olmasi gereklidir.
Bu branslar; psikiyatri, endokrin, kadin dogum, plastik
cerrahi, genetik ve urolojidir. Saglik kurulu raporu
duzenleyen hastanelerin pratiklerine gore bu birimler
bazen degisiklik gosterebilmektedir. Daha detayli bilgi
almak i¢in yayinin sonunda yer alan derneklerden
danismanlik alinabilir.



Ameliyat sonrasi bana verilen epikriz

raporuyla davami acamaz miyim?
Bu rapor yeterli degil midir?

Ameliyat sonrasi verilen epikriz raporu ameliyati gerceklestiren
hekim/ler tarafindan verilen bir rapor olup, genellikle bir ya da iki
hekimin imzasini tasimaktadir. Kanun maddesinde acikga “saglik
kurulu raporu” dendiginden ve epikriz raporu teknik anlamda bir
saglk kurulu raporu sayilmadigindan, epikriz raporu bu davayi
kabul ettirmek icin yeterli olmayacaktir. Yine de bazi hakimlerce
bu raporla davanin kabulline karar verildigi goérulebilmektedir. Bu
durum cogunlukla hakimin dava turlne aliskin olmamasindan
kaynaklanmaktadir. Bu sebepten isi sansa birakmamak icin dava
dilekgesinde bir egitim arastirma hastanesine sevk isteyerek saglik
kurulu raporunu durusma tarihine kadar hazir etmek dnemlidir.

Hic ameliyat olmadan kimlikteki cinsiyet
hanemi degistiremez miyim?

Turkiye hukukunda nufusta cinsiyet hanesi degisikligini duzenleyen
kanun maddesinde acikca ‘tibbi amag¢ ve yodntemlere uygun
ameliyat oldundugunun resmi saglik kurulu raporuyla belgelenmesi”
aranmaktadir. Hic uyum ameliyati olmayan bir kisi, kanunun istenen
saglik kurulu raporunu mahkemeye sunamayacagindan davasi
reddedilecektir.



28 Hic ameliyat olmadan davasi kabul edilen
arkadaslarim var. Bu nasil oluyor?

Girisyazisinda daaciklamaya calistigimiz Gzere, Turkiye'de Turk Medeni
Kanunu madde 40'a iliskin davalarda bir standart bulunmamaktadir.
Unutmamak gerekir ki, ilgili madde ve bahse konu davalar her ne
kadar uzun sUredir aciliyor olsa da -6zellikle tasrada- bircok hakim
bu dava turlyle ya hig karsilasmamistir ya da ilk defa karsilasiyordur.
Dolayisiyla dava sonucu cikacak karar, hakimin konu hakkindaki
bilgi dlzeyine, transfobisine, durusmaya gelen nufus mudurldgu
temsilcisinin mudahalesine ve daha bircok subjektif faktére gore
degisebilmektedir. Yine bu faktérlere bagli olarak bazi dosyalar
-davayl acan &znenin isine yarayacak sekilde olsa da- izlenmesi
gereken hukuk sistematigi atlanarak karara baglanabilmektedir.
Hic ameliyat olmadan nUfus sicilindeki cinsiyet hanesini degistiren
kisilerin dosyalari, kanun maddesi acik oldugundan ve Ust derece
mahkemelerden degil ilk derece mahkemesi olan asliye hukuk
mahkemesinden ¢ikmis oldugundan, bir emsal teskil etmemektedir.
Bu sebepten bu kararlari dayanak alarak sureci ilerletmek uzun
vadede hayal kirikligi yasanmasina sebep olabilir.




Ameliyat olmadan davami acip kazandiysam
ve nufusta/kimlikte cinsiyet hanem degistiyse,

bu yeniden cikacak bir kararla geri alinabilir mi?

Bu durum devlet tarafindan fark edilirse karar
geri alinabilir mi?

Yayinimizda firsat buldukca belirttigimiz Gzere, Turkiye'de cinsiyet
uyum davalarinin nasil sonuclanacagr konusunda mahkemelerde
bir standart bulunmamaktadir. Bu sebepten bazen hi¢ ameliyat
olmayan ya da yuksek mahkemelerin olunmasi gerektigini séyledigi
ameliyatlann bazilarini olmayan kisilerin davalari kabul edilebilmekte
ve nufusta/kimlikte cinsiyet hanesi degisikligi yapilmaktadir.

Yakin bir zaman oOnce, Penis Rekonstriksiyonu operasyonu
gecirmeden kimligindeki cinsiyet hanesini degistirebilen kisilerin bu
kararlarinin bozulacagi ve kimlikteki cinsiyet hanesinin tekrar eskiye
doénecegi gibi soylentiler yayilmistir. Bu sdylentilerden danisma
hattimiza gelen basvurular yoluyla tzulerek haberdar olduk.

Nufustaki bir kayit (isim, cinsiyet hanesi vs.) bir mahkeme karariyla
degistiyse, bu ancak mahkeme kararinin kesinlesmesi sonucu olabilir.

Burada dncelikle bir mahkeme kararinin kesinlesmesinin ne anlama
geldigini aciklamak gerekir. Kararin kesinlesmesi icin, mahkemenin
verdigi karara karsi basvurulacak hicbir kanun yolunun kalmamis
olmasi, kanun yollarinin ttketilmis olmasi gerekir. Baska bir anlatimla,
temyiz edilmemis karar temyiz suresi gectikten sonra kesinlesmis
sayilir. Ornegin; Asliye Hukuk Mahkemesi'nin gerekgeli kararinin
sonunda “Gerekceli kararin tebliginden itibaren 2 hafta icerisinde xxx
Bolge Adlive Mahkemesi Hukuk Dairelerine istinaf kanun yolu acik
olmak tizere davaci ve davali Rurum temsilcisinin ytziine karsi verilen
karar acikca okunup usulen anlatildl."denmektedir.



Yani, gerekgeli kararin taraflara tebliginden itibaren, bahsedilen 2
haftalik sUre icinde taraflar istinafa basvurmazsa, karar kesinlesir.
Kararin kesinlesmesinin akabinde Nufus Mudurlugu'ne muzekkere
yazilarak kararin kesinlestigi ve nUfus sicilinde degisikliklerin
yapilabilecegi haber verilir. Akabinde de kimlikte/nufusta cinsiyet
hanesi ve/veya isim degisir. Bu kesinlesmis karara bagli olan
degisiklik de yeniden bir dava acip bir talepte bulunmadigimiz stirece
degismez.

Nihayetinde devletin, “Kimlerin ameliyatlarini tamamlamadan
cinsiyet hanesini degistirdigini tespit edip bu kararlari geri
alalim.” demesi gibi bir durum mimktn degildir. Bu iddialar
maalesef cinsiyet uyum sUreci ameliyatlarini ticarilestiren
ve bu ameliyatlardan para kazanmak icin ézneleri maniptle
etmeye calisan Kkisilerin, korku iklimi yaratmak suretiyle
zenginlesmeye calismasinin  bir sonucu olarak ortaya
cikmistrr. itibar etmemek ve kafa karsikligr halinde derhal
derneklerle iletisime gecmek gerekir.

Bununyaninda, mahkeme kararihenutiz kesinlesmediyse, yargilamanin
taraflarindan birinin itiraz etmesi ve dosyanin temyiz mahkemesine
gitmesi halinde karar degisebilir. Ama bu halde zaten cinsiyet hanesi
degisikligi de henuz gerceklesmemis demektir. Yani mahkeme karari
kesinlesmeden, kimlikteki bilgi de degismez.



Tarkiye'de Greme yeteneginden yoksunluk
sarti kalktl. Bu ameliyat olmadan cinsiyet
hanesi degistirilebilir anlamina gelmiyor mu?

Bu maalesef cinsiyet uyum surecinin hukuki boyutu konusunda en sik
yanilgrya dusulen konudur.

2018 yili Mart ayi éncesinde, Turk Medeni Kanunu 40. Maddesinin 1.
fikras’'nda, yani ameliyat iznini dizenleyen kisminda, transsekstel
yapida olmanin ve cinsiyet degisikliginin ruh saglgl acisindan
zorunlulugunu bir egitim arastirma hastanesinden alinacak saglik
kurulusu raporuyla ispatlamanin yaninda “Greme yetenegdinden
surekli bicimde yoksun bulundugunu” da ispatlamak sarti araniyordu.
Anayasa Mahkemesi, 20/03/2018 tarihinde Resmi Gazete'de
yayinlanan, 29/11/2017 tarih 2017/130 Esas ve 2017/165 Karar sayili
karar ile burada bulunan *‘Ureme yeteneginden surekli bicimde
yoksun bulunma" sartini iptal etti. Bu karar da ana akim medya
organlarinda sanki artik ameliyat olunmaksizin ntfusta cinsiyet hanesi
degistirilebilecek seklinde yorumlanabilir bicimde haberlestirildi.

Fakat esasinda olan sudur: Yalnizca hormon kullanmak kisiyi tremeden
surekliyoksun birakmaz. Kanununistedigi “Ureme yeteneginden strekli
bir bicimden yoksunluk”, ancak ameliyat ile saglanabilen bir kosuldur.
Yani kanun eskiden, davasini acana kadar hormon kullanmis ve ancak
henlz ameliyatini olmamis ve ameliyat olmak icin mahkemeden
izin isteyen kisiye, “d6nce Uremeden strekli yoksun oldugunu ispatla’
diyordu. Bu durumda alinan saglik kurulu raporlarinda, kisi dogal
olarak henlz ameliyatini olmadigi icin “Gremeden surekli yoksundur”
yazmiyordu. Hakimler ise “bu halde kanuni sartlan tasimiyorsun”
diyerek davacinin davasini reddediyordu.

Anayasa Mahkemesi,

‘.. Bu itibarla cinsiyet degistirme ameliyatinin bir sonucu olan
tureme yeteneginden surekli bicimde yoksun kalma hali
itiraz konusu kuralla mahkemeden cinsiyet degdisikligi izni
alinabilmesi icin ayri bir Rosul olarak éngdrulmdts olmaktadir.
Cinsiyet degisikligi ameliyati olacak kisinin bu ameliyat
dncesinde treme yeteneginden yoksunlugunu saglamak
tzere ayri bir tibbi mudahaleye maruz birakilmasi, bedensel ve



ruhsal olarak ilgili yéntinden katlanilmasi gerekli olmayan bir
mudahale niteligitasimakta olup kisinin maddive manevivarligi
ile 6zel hayati yonunden getirilen bu sinirlama ile ulasilmak
istenen amac arasinda makul bir dengenin varligindan séz
edilemeyeceginden, élcusiz bir sinirlama niteligi tasimaktadir.”

diyerek bu sarti iptal etmistir.

Peki bu halde artik ameliyat olmaksizin ya da lireme
yeteneginden yoksun kalmaksizin cinsiyet hanesini
degistirmek mimkin mu?

Maalesef ki Turk Medeni Kanunu'nun 40. maddesinin 2. fikrasinda
bulunan “tibbi amag¢ ve yéntemlere uygun ameliyat" sarti durmaya
devam ettigi strece, nufus sicilindeki cinsiyet hanesinin degistirilmesi
icin ameliyat olma zorunlulugu devam etmektedir. Burada istenen
ameliyatlar da vajinaplasti ve histerektomi ve hatta bazen falloplasti
oldugundan, kisinin bu ameliyatlari olup hala Ureme yetenegine sahip
olmasi da mumkun olmadigindan, Turkiye'de ntfustaki cinsiyet hanesi
degisimi icin teknik olarak halen Ureme yeteneginden yoksunluk
(diger bir deyisle kisirlastirma) sarti arandigi ortadadir.

Cok ayrintisina girmeyecegiz ancak kisaca sundan da bahsedelim; bu
madde de Anayasa'ya aykiri oldugu iddiasryla Anayasa Mahkemesi'nin
onune gitmistir.

Fakat Anayasa Mahkemesi,

“.. transsekslielyapida olan kisinin cinsiyet degistirme ameliyati
olmaksizin ndfus sicilindeki cinsiyetini degistirilebileceginin
ve bu suretle biyolojik cinsiyetinden farkli bir cinsiyete sahip
olabileceginin hukuksal anlamda kabul edilmesinin hukuk
dlzeni bakimindan yaratacagi sorunlar ve bu durumun toplum
dlzenine olumsuz yansimalari da goz éntinde bulundurularak
getirilen kural, Risinin maddi ve manevi varligini gelistirme
hakrki ile 6zel hayatina saygi gosterilmesi hakkina olgtistiz bir
sinirlama niteligi tasimadigr gibi kamu dtizeninin korunmasi
amacini tasiyan kuralda demokratik  toplum  ddizeninin
gereklerine aykinlik da bulunmamaktadir.”

diyerek bu sartin anayasaya uygun olduguna htkmetmistir.



Translar kimlikteki cinsiyet hanesi degisimi
icin genital organ ameliyatini olmak
zorundalar mi?

Ozellikle Tiirkiye'de falloplasti (penis ameliyati)
yapan uzman doktor olmayisi géz 6niine
alindiginda, bu ameliyat yine de

sart kosuluyor mu?

Bu konu da maalesef pratikte bir tek bir uygulamanin olmadig
basliklardan biridir. Bazi hakimler histerektomi ameliyatini yeterli
gorurken, bazilari gérmemektedir.

Eskisehir'de bir mahkeme tarafindan davacinin “dis genital operas-
yonunu olmadigindan” bahisle “tibbi amag¢ ve yontemlere uygun
ameliyatlarini tamamlamadigr” iddia edilerek davasi reddedilmistir.
Bu karari, bir Ust derece mahkemesine tasiyan davaci ise séyle bir
yanit almistir: Rahim ve yumurtaliklarini aldirmis bir trans erkek basvu-
rucunun “dis genitalleri erkek gibi olmadigindan'(karar metninden
alinmistir) davasinin reddedilmesini hukuka uygundur (Ankara Boélge
idaresi 16. Hukuk Dairesi, 2019 sonunda verdigi E. 2018/ 34 K. 2019/
1092 T. Sayili karar). Bu karar, maalesef ki hakkaniyete, hukuka ve
Avrupa insan Haklari Mahkemesi ictihatlarina aykiridir.

Cinsiyet hanesini erkek olarak degistirmek isteyen davacinin penis
ameliyatt olmasi sartini arayan mahkemelerin ¢ogunun, penis
ameliyatinin zorluklari hakkinda fikir sahibi olmadigr unutulmamalidir.
Burada hakime penis ameliyatlarinin devlet hastanesinde yapilsa
dahi bicak parasi adi altinda ¢ok ylUksek meblaglara mal oldugu,
Turkiye'de penis ameliyati yapacak uzman bulmanin guclugu, yapilan
az sayldaki penis ameliyatlarinin cogu zaman basarili sonu¢lanmadig,
penis ameliyati sonrasi kisilerde kalici hasarlara sebep olabilecedi
anlatilmalidir.  Bu aciklamalar o6rnek ameliyat fotograflariyla
desteklenmeli; kisilerin bu ameliyat sonrasi maruz kaldiklar hasarin
da ayrica psikolojik travmalara da sebep olabilecegi hatirlatitmalidir.



Ayrica penis ameliyati olmanin Uremeden surekli yoksunlukla bir
ilgisi olmadig; histerektomi ameliyati sonrasi zaten davacinin hormon
kullanmay! biraksa dahi artik Ureyemeyecegi de hakime agiklanmall,
gerekirse alanda calisan uzman hekimlerden bu konuda goérUs
alinarak dava dosyasina sunulmalidir. Buttn bu agiklamalara ek olarak
elbette Avrupa insan Haklari Mahkemesi kararlarinin ilgili kisimlari da
dosyaya eklenmelidir.

Belirtmek gerekir ki, Turk Medeni Kanunu 40/2. maddesine dayani-
larak acilan cinsiyet hanesi degisikligi davasinda alinan saglik kurulu
raporunun sonug kismina, ilgili hekimle konusularak, “kadinlik durumu
sonlandirilmistir/erkeklik durumu sonlandinlmistir’ yazdirmak haki-
min kanaatini olumlu yénde etkileyecektir.

Burada énemle ve altini ¢cizerek belirtmek isteriz ki, bu durumla
karsilastiginizda  ivedilikle LGBTI+ dernekleriyle iletisime
gecerek dilekcenizi hazirlamanizda size destek olacak bir
avukat talebinizi iletiniz.



Isim degistirmek icin dava agmam gerekir mi?

28

isim degisikligi Turk Medeni Kanunu 27, Maddesinde “Adin
degistirilmesi ancak hakli sebeplere dayanilarak hakimden istenebilir.
Adin degistirildigi nufus siciline kayit ve ilan olunur. Ad degismekle
kisisel durum degismez" Seklinde duzenlenmistir. Bu maddeden
anlasilacagi Uzere, isim degisikligi icin dava agmak gereklidir.

syl NUfus Maduarligi’'ne gidip ismimi
degistiremez miyim?

Nufus Hizmetleri Kanunu'nunda 2017 yilinda yapilan duzenleme ile
Soyadi Kanunu'nun 3'Uncu maddesine aykiri yazilan, yazim ve imla
hatasi veya duzeltme isareti kullanilmasindan kaynaklanan anlam
degisiklikleri bulunan ad ve soyadlan il ve ilce idare kurulunun
verecegi kararla bir kereye mahsus mahkeme karari aranmaksizin
degistirilebilmesine imkan taninmisti. 2019 yilinda Bazi Kanunlarda
ve 375 Sayill Kanun Hukmunde Kararnamede Degisiklik Yapilmasina
Dair Kanun ile Nufus Hizmetleri Kanunu'na eklenen gecici madde ile
belirlenen sure 3 yil daha uzatildl.

Nufus Mudurligu'ne giderek mahkeme karari aranmaksizin degisiklik
yapilabilecek isimler; yazim, imla hatasi veya duzeltme isareti
kullanilmasindan kaynaklanan anlam degislikleri bulunan, genel
ahlaka uygun olmayan ve toplum tarafindan guling karsilanan
isimlerdir. Translarin isim degisikligi talepleri bu kapsama
girmemektedir. Dolayisiyla, Turkiye hukukuna goére, translar isim
degisikligi icin dava agmak zorundadir.



<kl isim degisikligi davasi ne zaman, hangi
mahkemede acilmalidir?

Davada bizden neler beklenir?

isim degisikligi davasi istenildigi zaman acilabilir. Yakin zaman énceye
kadar, tamami olmasa da bazi mahkemeler, translarin nufusta
cinsiyet hanesini degistirmeden isimlerini degistirmelerini “kamu
duzeninin bozulacagdl" gerekcesiyle reddediyorlardi. Yakin zamanda
Anayasa Mahkemesi, nifusta cinsiyet hanesi degisikligini yapmadan
isim degistirmek istedigi icin talebi reddedilen bir trans kadinin hak
ihlaline ugradigina, istedigi adi kullanmasinin éntnde hukuken bir
engel olmadigina hukmetmistir.

— Bu kararda

“Yaygin toplumsal kabullerle erkek ismi veya kadin ismi
oldugu degerlendirilen isimlerin farkl cinsiyetler tarafindan
kullanilabildigi hatta bazi isimlerin kadin veya erkek cinsiyetine
atfedilemeyecek nitelik arz ederek her iRi cins tarafindan
da kullanilabildigi gézlemlenebilmektedir. Mahkemenin bu
kapsamda yaptigi yorum isim degisikliginin kabul edilmesinin
yolunu  basvurucu  acgisindan  tamamen  kapatmakta
ve bu hakkin taninmasini anlamsiz hale getirmektedir.
Dolayisiyla  kamu  duzeni baglaminda  karisiklik  ¢cikma
endisesi basvurucunun isim degisirligi talebinin reddedilmesi
bakimindan ilgili ve yeterli bir gerekce olarak kabul edilemez.”

- denilmistir2

Nihayetinde artik translarin uyum surecine dair diger davalari hi¢
acmadan da isimlerini degistirebilecekleri Anayasa Mahkemesi
karariyla netlesmistir.

2 Anayasa Mahkemesi, 2204.2021 Tarih, 2018/34342 Basvuru Numarali Karar



isim degisikligi davasinda yetkili mahkeme davacinin
yerlesim yeri mahkemesi olup, gorevli mahkeme
asliye hukuk mahkemesidir. Yani davaci davasini,
resmi ikametgahinin oldugu yerdeki adliyenin nébetci
asliye hukuk mahkemesinde agmalidir.

Bu dava Nufus Muadurlugu'ne karsi acilmaldir.
Davay! Nufus Mudurltgu'ne karsi agmak igin, resmi
ikametgahin oldugu ilgenin ntfus mudurlugunu ya da
ikametgahin oldugu ilin Nufus Mudurltgunu davali
olarak yazmak yeterlidir.

Davada, gercek isim (sosyal hayatta kullanilan ve kimlikte de olmasi
talep edilen) ile kimlikte yazan ismin farkli oldugunun belirtilmesi ve
bu durumun hayati zorlastirdiginin ispat edilmesi beklenir. Bu ispat,
taniklarla yapilir. Davaci kendisine uzun suUredir kimliginde yazan
isimden farkl bir isimle seslenildigini tanik dinleterek ispatlayabilirse,
davasl! kabul edilecektir.

i) isim davasini, ameliyat izni davasi ya da
cinsiyet hanesi degisikligi davasi ile birlikte
acabilir miyim?

isim davasini yukarida sayilan davalarda birlikte agmakta bir sakinca
yoktur. CunkU adi gecen butun davalarin acilacagi mahkeme ayni
mahkemedir. Bu durumda bazi mahkemelerce isim davasi ayirilip
baska bir esas numarasina kaydedebilir (Ornegin ameliyat izni
davasinin dosya numarasi 2021/1 iken isim davasinin dosya numarasi
2021/2 olarak kaydedilebilir) Bu bir sorun teskil etmez, her iki dava da
ayri durusma tarihlerinde olsa da gorulur. Ya da mahkeme davalar
ayirmayip tek dosyada da bakabilir.



Uyum surecimi tamamladiktan sonra bir trans
olarak devlet memuru olabilir miyim?

Devlet memuruyken uyum sureci davalarimi
acabilir miyim, bu durum memuriyetten
atilmama sebep olur mu?

Translik, Turk Medeni Kanunu'nda taninan, yasal bir zemine oturtulmus
bir varolustur. Devlet Memurlari Kanunu'nda da uyum surecine iliskin
sinirlayici bir durum bulunmamaktadir. Dolayisiyla translarin devlet
memuru olmasinin énunde yasal bir engel yoktur. Surece devam
eden ya da sureci tamamlamis devlet memuru olan bir¢cok transin
varligi da bu duruma ornektir.

Yine ayni gerekgelerle devlet memuruyken uyum surecine baslamak
noktasinda da bir yasal engel bulunmamaktadir. Bu durumda, kisinin
memuriyetinin  turlne ve amirinin tavrina goére, gerekli ortamin
saglanmasi icin Ustleriyle iletisimde olmasinda fayda vardir. Burada
gerekli ortamdan kastedilen, kisinin kendisini uyum surecinde
rahatsiz hissetmeyecegi kosullarin  yaratilmasidir. Bu, sartlarn
olusmussa bir tayin olabilecegi gibi, diger calisma arkadaslarinin
zorbaligina karsi korunma talebi de olabilir. Her somut durum igin
ayrica degerlendirmesi yapilmalidir.



Kimligimde cinsiyet hanemi degistirdikten
sonra ya da ismimi degistirdikten sonra
okul diplomami degistirebilir miyim?

Bunun i¢in ne yapmam gerekir?

Kisiler, diplomada yazan bilgilerine dair bir degisiklik olduysa,
diplomalarinin degistirilmesini talep edebilirler. Bu sureg, somut
durumun anlatildigr ve somut talebi iceren bir dilekgenin mezun
olunan okula sunulmasiyla baslar. Okulun talebi reddetmesi halinde,
idare mahkemesine acilan bir davayla devam eder.

Sunubelirtmek gerekirki, Turkiye'dekiGniversitelerin buytk cogunlugu
bu talebi "halihazirda var olan diploma arkasina yeni bilgilerin serh
dusulmesi” suretiyle kabul etmektedir. Bu durumda, trans ézne icin
hicbir sey degismeyecedi ve diplomayi kullandigi yerlerde eski kimlik
bilgilerinin yine gérunur olacagi asikardir. Dolayisiyla bu, sorunumuzu
¢dzen bir yanit olmayacaktir. Bu durumda, talebin reddedildigi kabul
edilerek, dava acilmasi gerekecektir.

Guzel olan sudur ki, yakin zamanda Danistay'dan bu konuya iliskin bir
karar cikmistir.

Danistay bu kararinda

". davacinin diplomasinda yer alan 6nceki isim ve cinsiyetine
dair bilgilerin Gglnct  Risilere ifsa edilmemesi gerektidi,
zira cinsiyet degisikligi strecini mevzuata uygun olarak
tamamlamis ve bu durumu Mahkeme karariyla yasal koruma
altina alinmis olan davacinin, kanuni tanima sonrasinda tim
resmi belgelerinin degistirilmesinin ve eski kimlik bilgilerinin
ucuncu Risilerin erisimine kapali olmasinin, kisini manevi
varligi ile dogrudan ilgili oldugu, bu kapsamda davaciya
temel insan haklar cercevesinde, yeni kRimlik bilgilerine gore
dlzenlenmis bir diploma verilmesi gerektigi; aksi taktirde
ndfus bilgilerinde meydana gelen degisikliklerin, diploma gibi
resmi evraka islenmemesinin 6zel hayatin gizliligi basta olmak
tzere Risinin, temel hak ve ozgurluklerini ihlal edecegi ve
beraberinde magdur olacagi anlasilmaktadir. .. Bu durumda
davacinin talebinin diplimalardaki degisiklikleri diizenleyen



usuli engeller kRapsaminda dustindlmeyip, davaciya yeni
bir diploma dtzenlenmesi hakkaniyete ve hukuka uygun
olacagindan..”

diyerek, translarin basvurusu halinde yeni bir diploma
dlzenlenmesi gerektigine hUkmetmistir.3

Hapishanede olmak cinsiyet uyum siirecine
girmeme engel midir?

Hapishanede olmak cinsiyet uyum sUrecine girmeye engel degildir.
Diger sorularda anlattigimiz streclerin tamami mahpus translar icin
de gecerlidir. Sadece burada baz hususlara ayrica dikkat etmek

gerekir.

Davaci kisi hukumlu ise yukarida bahsettigimiz ameliyat izni, cinsiyet
hanesi degisikligi ya da isim davalarini bizzat acabilecegi gibi,
avukatina verecegi 6zel yetkili vekaletname ile de acabilir. Davaci kisi
tutuklu ise bu davalari vasisi ya da vasisisin yetkilendirecegi bir avukat

araciligiyla acabilir.

Onemli bir husus, adi gegcen tim davalarda yetkili mahkeme
davacinin yerlesim yeri mahkemesi olup, mahpuslarin yerlesim yeri
kaldiklarr hapishane kabul edilmektedir. Bu sebepten mahpus davaci,
davasini hapishanenin yetki alanina giren adliyedeki asliye hukuk

mahkemesinde acmalidir.

Yine mahpuslar icin dnemli olan bir baska husus ise, davada sevk
istenecek egitim arastirma hastanesinde cinsiyet uyum sudreci
konusunda saglik kurulu raporu hazirlamaya yetkin uzman branslarin
bulunmasidir. Dava i¢in hazirlanacak kurul raporu psikiyatri, endokrin,
kadin dogum, plastik cerrahi, genetik ve Uroloji hekimlerince
olusturulmaktadir. Sevk edilen hastanede bu uzmanlar bulunmuyorsa,
baska bir egitim arastirma hastanesine sevk gerceklestirilmelidir.
Hapishane sevk sinirlari icinde béyle bir hastane yoksa son care

olarak Adli Tip Kurumu'na sevk istenebilir.

3 Danistay Sekizinci Daire 2019/9162 E.- 2021/10 K.



Son olarak, mahkemeden cinsiyet dedisikligine izin alindigi takdirde
hapishanede sevk surecinin baslamasi ve kisinin devlet hastanesinde
Ucretsiz bir sekilde bu ameliyati gerceklestirebilmesi gerekmektedir.
Fakat bildigimiz Uzere Adalet Bakanlgl ve Saglk Bakanligi bazi
mahpuslaricin mahkeme kararinaragmen Adli Tip'tan rapor aldirmakta
ve ameliyatlarin “"yasamsal aciliyeti olmadigi gerekgesiyle" tahliye
sonrasi gerceklestirilebilecedini belirtmektedir. Bu durumda, Adalet
ve Saglik Bakanliklarinin bu kararlarina karsi idare mahkemelerinde
dava acilabilecegi gibi, kisiler isterlerse Ucretini 6deyerek o&zel
hastanelerde de ameliyatlarini olabilirler. Ayrica ameliyatlar igin
devlet ya da dzel fark etmeksizin sevk alinan hastanelerin mahpuslara
da hizmet veren bélumlerinin bulunup bulunmadigr arastiritmalidir.
Zira bazi hastaneler mahkum kogusu olmadigindan bahisle ameliyati
gerceklestirmeyi reddetmektedir. Bu da bosuna zaman kaybina
sebebiyet vermektedir.

Bu saydigimiz hususlara dikkat edilmesi halinde hapishanede de
cinsiyet uyum sUrecine girmeye ve sureci yurutmeye engel bir yasal
durum s6z konusu degildir.

Yardima ihtiya¢c duyulan yerde mahpuslarla da calisan
derneklere ve LGBTI+ derneklerine ulasiimalidir.




i Hapishanede hormon tedavime devam
edebilir miyim?

Hapishaneye girmeden énce hi¢ psikiyatrik strece baslamadan,
haricen hormon kullanan bir kisiye, hapishaneye girdikten sonra
ancak psikiyatri ve endokrin uzmanlarinin kontrolinden ve hormon
ilaglarinin yazilmasindan sonra hormon tedarik edilir. Disaridayken
zaten sureci bir psikiyatri takibinde olan ve endokrin birimince
kontrolleri yapilmis sekilde, receteli olarak hormon kullanan kisiler
icinse yine hastanede bir psikiyatrist kontroll yaptirilacak olmakla
birlikte, stirecin daha kolay ilerleyebilecegini sdyleyebiliriz.

Buradaki hatirlatmamiz gereken husus, hapishanede psikiyatristin
yazdigi ve Genel Saglik Sigortasi tarafindan tcreti karsilanan hormon
ilaclan kiside bir yan etki gosteriyorsa, muadillerinin Ucreti ddenmek
sartiyla karsilanabilecegidir.

Nihayetinde, infaz Kanunu ve ilgili mevzuat kapsaminda mahpuslarin
saglik durumlarina bagli tedavilerinin aksamamasi dngorular. Cinsiyet
uyum surecinin yasal bir zemini olmasi Umit vaad etse de, Turkiye'de
devlet tarafindan cinsiyet uyum surecine bir “pataloji” olarak
bakildigindan ve hormon kullanimi bir “tedavi” olarak goruldugunden;
sUrece hapishanede de devam edilmesinin édnunde bir yasal engel
yoktur.

Bu konudaki diger sorularinizin cevaplarr igin, brostrimdzuin
sonunda iletisim bilgileri yer alan mahpuslarla c¢alisan
derneklerden ve LGBTI+ derneklerinden birine yazarak ayrintili
bilgi alabilirsiniz.




Tarkiye vatandasi olmayan (siginmaci,
gécmen, milteci) translar da Turkiye'de

cinsiyet uyum sureci davalarini acabilirler mi?

Turkiye vatandasi olmayan siginmaci, go¢men, multeci, uluslararasi
koruma statlsU basvurucusu, uluslararasi koruma statlst sahibi
vb. translar da Turkiye'de cinsiyet uyum sureci davalarini agabilirler.
Bu baslikta da genellikle stirec diger sorularda aktardigimiz sekilde
ilerliyor olsa da Turkiye vatandasi olmayan kisilerin Turkiye'de
kalirkenki yasal statuleri, acilacak davalarin daval tarafini ve hastane
sureclerindeki Genel Saglik Sigortasi vb. konular etkileyeceginden,
bu soruya cevabimizi burada birakiyoruz.

Bu konudaki diger sorularinizin cevaplari icin, brostridmdzin
sonunda iletisim bilgileri yer alan mdultecilerle c¢alisan
derneklerden ve LGBTI+ derneklerinden birine yazarak ayrintili
bilgi alabilirsiniz.




Bu Yayinda Neden
Bazi Sorularin Cevaplari Yok?

Bu yayinda

‘Ameliyat izni karari Rapsaminda ameliyatlarimi hangi
devlet hastanelerinde olabilirim?”

‘Ameliyat izni karar kapsaminda hangi ameliyatlari
olabilirim?”

‘Hastaneye mahkeme sevk yazisiyla adli vaka olarak
gidersem daha iyi olmaz mi?”

‘Hastane stirecimde aileme acilmak zorunda miyim?
Doktor ailemden biriyle gortismek ister mi?”

“Uyum slrecindeyken hapse girersem hangi Rogusta
kalirm?”

‘Siginma evleri uyum surecindeki translara acik mi?”

sorularinin cevabi yok. Bu ve benzeri sorularin bazilan siklikla
sorulmadigr icin ama buyuk kismi yanitlarini akran danismanlar
ya da sosyal hizmet uzmanlarinca uretilebilecegi icin bu yaymna
alinmadi. Fakat bu elbette ki bu sorularin énemsiz ya da gereksiz
oldugu anlamina gelmemektedir. Aksine, strecte olan ya da olmayan
translarin tum sorular énemlidir ve cevaplanmalidir. Bu sebepten
yukarida sayilan ya da sayilmayan tum sorulariniz i¢cin SPoD'a ya da
listedeki derneklere telefon, e posta ve mektup yoluyla ulasarak
destek isteyebilirsiniz.

Unutmayalim,
Ne yalniziz ne yanlig!

Gokkusaginin altinda adil, esit ve 6zgur bir dunya dilegiyle..



Cinsiyet Uyum Surecinde
Danismanlik Hizmeti Veren
Dernekler Listesi

Sosyal Politika Cinsiyet Kimligi ve

Cinsel Yénelim Calismalari Dernegi (SPoD) / istanbul
info@spod.org.tr, danisma@spod.org.tr

Danisma Hatti: 0850 888 54 28

17 Mayis Dernegi / Ankara
info@17mayis.org

Ankara Gokkusagi Aileleri Dernegi
(GALADER) / Ankara
info@galader.org

0537 46188 08

Biz Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligi
Arastirmalari Dernegi / Antalya
bizantalya@gmail.com

Ceza infaz Sisteminde Sivil Toplum Dernegi
(CiSST) / istanbul

Katip Mustafa Celebi Mah. Billurcu Sk. No:5 D:2
34433 Beyoglu - istanbul / Turkiye
info@cisst.org.tr, hapistelgbti@cisst.org.tr
Danisma Hattr 0212 252 53 11

Geng LGBTi+ Dernegi / izmir
dernek@genclgbti.org
Danisma Hatti: 0(232) 464 03 30

Hevi LGBTIi Dernegi / istanbul
hevilgbt@gmail.com

insan Kaynagini Gelistirme Vakfi (IKGV) / istanbul
0(212) 293 16 05
ikgv@ikgv.org

Kaos GL Dernegi / Ankara
danisma@kaosgl.org, refugee@kaosgl.org
(0312) 428 30 11
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Kuir Kibris Dernegi / Kibris
queercyprus@gmail.com

Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve
insan Haklari Dernegi / Ankara
info@kirmizisemsiye.org

Lambdaistanbul LGBTi Dayanisma Dernegi / istanbul
lambda@lambdaistanbul.org

LISTAG (LGBTI+ Aileleri ve Yakinlari Dernegi) / istanbul
info@listag.org

Muamma LGBTi+ Dernegi / Mersin
info@muammalgbti.org
hukuk@muammalgbti.org

Ozgiir Renkler Dernegi / Bursa
ozgurrenkler@gmail.com

Pembe Hayat LGBTi+ Dayanisma Dernegi / Ankara
bilgi@pembehayat.org
0532 462 17 05

Pozitif Yasam Dernegi / istanbul
info@pozitifyasam.org

Siginmacilar ve G6¢menlerle Dayanisma Dernegi
(SGDD-ASAM) / Ankara

0(312) 60 12

asamdestek@sgdd-asam.org

UniKuir LGBTi+ Dernegi / Ankara
unikuir@gmail.com
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